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SONDRIO (gdl) «Malattie reumatiche e re-
spirazione». E’ il tema che verra affrontato
nell'incontro informativo aperto a tutti or-
ganizzato dall’associazione Alomar di Son-
drio mercoledi 30 marzo. Lappuntamento
e alle ore 15 alla sala Vitali (Credito Val-
tellinese) in via delle Pegole 10 a Sondrio.
Relatrice Marinella Pilatti, pneumologa
all'ospedale di Sondrio. Le malattie reu-
matiche sono un gruppo eterogeneo di
patologie caratterizzate da manifestazioni
cliniche estremamente variabili che col-
piscono frequentemente non solo le ar-
ticolazioni ma anche altri organi, fra i quali
I'apparato respiratorio. Nel decorso di va-
rie patologie autoimmuni, il polmone & un
organo bersaglio che puo determinare nel
tempo serie complicanze in grado di con-
dizionare la vita del paziente. Un coin-
volgimento polmonare pu® esordire in
qualsiasi momento nella storia della ma-
lattia reumatica e la sua espressione pud

essere molto variabile, andando da ma-
nifestazioni estremamente aggressive, for-
tunatamente piu rare, a forme molto lievi.

Qualsiasi distretto del polmone puo es-

sere coinvolto dalla malattia e genera-
lizzando si possono osservare quadri mor-
bosi diversi in base alla componente in-
teressata. Spettera allo specialista indivi-
duarli tramite una serie di indagini ap-
propriate. iImportante & che i pazienti siano
monitorati nel tempo da ripetuti controlli
finalizzati ad una diagnosi corretta e ad
una terapia adeguata e precoce.

In questi uitimi anni al riguardo, sono
state messe a punto diverse strategie te-
rapeutiche, sia con farmaci gia conosciuti
sia con farmaci innovativi, che permettono
ai malati di guardare al futuro con pitx
fiducia e speranza. U Alomar invita dunque
%li interessati a partecipare numerosi al-

incontro per essere maggiormente in-
formati su questo tema. |
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