IL GIORNO

di SUSANNAZAMBON
— SONDRIO —

E MALATTIE REU-
MATICHE al centro

di un convegno rivolto

ai medici di base, che si e svol-
to ieri mattina presso la sede
dell’As] di Sondrio. L’incon-
tro, dal titolo «Il medico di me-
dicina generale e le malattie
reumatiche» aveva lo scopo
principale di aggiornare i me-
dici di famiglia su questa parti-
colare tematica, in modo che
siano preparati a riconoscere
le malattie reuma-

tiche cosi da indi-

DIFFICOLTA  rizzare il paziente
Alcuni disturbi a?ah un centro spe-
anche cialistico per una

sopa? X diagnosi precoce.
poteng; men*be Il convegno & sta-
invalidanti 1o organizzato dal-

la sezione provin-
ciale dell’Alomar (Associazio-
ne lombarda malati reumatici)
in collaborazione con I’Azien-
da sanitaria locale e ha visto co-
me relatore, tra gli altri, anche
il professor Flavio Fantini, di-
rettore del reparto di reumato-
logia nell'Istituto ortopedico
Pini di Milano.

«Incontri come questo - affer-
ma il dottor Fantini - servono
a creare un importante legame
tra il medico di famiglia e i cen-

DOMENICA 28 OTTOBRE 2007

Un convegno per aiutare
1tanti malati reumatici
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Sono oltre 3mila in provincia di Sondrio

¥

INCONTRO Hanno preso parte alla conferenza, organizzata da Alomar e Asl, una

|
L

cinquantina di medici di medicina generale valtellinesi e valchiavennaschi

tri specialistici, perché & lui il
primo a poter accorgersi che il
paziente soffre di una di que-

ste patologie e a poterlo indi-

rizzare verso specialisti che, se
la diagnosi & precoce, possono
ottenere risultati notevoli».

LA NOTEVOLE presenza di
medici all’incontro, una cin-
quantina quelli che hanno par-
tecipato, conferma I'interesse
verso questo tipo di patologie
molto diffuse. Basti pensare
che anche in provincia di Son-
drio ben I'1% della popolazio-

ne soffre delle forme pili gravi,
quelle potenzialmente invali-
danti, per non parlare delle ma-
lattie meno gravi, ancor pil
diffuse. In totale, sono oltre
3mila i malati reumatici.

«In Lombardia - spiega infatti
Flavio Fantini - sono 50mila

le persone che soffrono delle
malattie piu gravi. Questo in-
contro per la Valtellina rappre-
senta un primo passo, a cui se-
guiranno altre iniziative per
rendere sempre pii saldo il le-
game tra 1 medici di base e i
centri specialistici».

E proprio in provincia di Son-
drio si trova una della piu atti-
ve sezioni dell’Alomar, orga-
nizzatrice dell’iniziativa.
«L’associazione - conclude
Fantini - ha un ruolo fonda-
mentale e in particolare in Val-
tellina sta davvero raggiungen-
do degli ottimi ri-
sultau. Ed é certa-

mente vincente la OBIETTIVO
collaborazionena- Creare

ta con I'Asl, che unlegame
Permeml?fﬁ diaiu-  tra medici

tare molte perso- T
ne». e specialisti

L’associazione of-

fre tutela ad ammalati e fami-
liari, organizza incontri forma-
tivi e informativi con medici
ed esperti, promuove momen-
ti associativi, propone iniziati-
ve per raccogliere fondi, sensi-
bilizza l'opinione pubblica e
collabora con gli enti locali
per lattuazione di progetti.
per informazioni, € possibile
contattare la sede della sezione
sondriese telefonando al nu-
mero 0342/521121.




