Tris di appuntamenti
per I’Alomar di Sondrio

SONDRIO (gdl) Non c'é due senza
tre per 1'Alomar di. Sondrio, 1'as-
sociazione lombarda malati reuma-
tici. Sono infatti tre gli incontri che
I'attivo sodalizio ha in programma
per marzo. Si comincia mercoledi -
28 con l'incontro sul tema "La ria-
bilitazione temporo-mandibolare
nelle malattie reumatiche” presso
l'aula magna dell'ospedale di Son-
drio alle 15. I relatori, i medici den-
tisti' Alberto Pedrazzoli e Corra-
do Tavelli e la terapista della ria-
bilitazione Viviana Menegola, in-
formeranno sull'importanza della _
" pféVenzione e B4 tara di aléGHE’
‘disfunzioni tempgro-mandibolari!
"Ulia't4ttiva oecl
disturbi della postura? Si, sembra
quasi inspiegabile; ma sintomi di-
versi- fra loro, come mal di testa,
| disturbi visivi, vertigini, torcicollo,
| dolore alla colonna e agli arti pos-
sono dipendere da una malocclu-
sione dentale, ossia da uno scor-
retto allineamento e combaciamen-

_to dei denti. I fattori di questi di-
sordini possono essere molteplici e

. meritevoli di un'accurata indagine |

e trattamento riabilitativo per ot-
tenere un miglioramento del dolore
e la correzione di posture errate. I
secondo appuntamento é per vener-
di 30 marzo in piazza Campello a
Sondrio, dove dalle 9 alle 16 sard
presente 1'Osteocamper per uno

screening per l'osteoporosi. Chi fos-
se interessato dovra presentarsi
con una radiografia del tratto dor-
so-lombare della colonna vertebra-

le e-potra Bsiﬁiég : ituitarn?féﬁ.,.

il Moo ad'! ni; una HiérY
' fometria éd uh collogitio con uno*

onié puo causare” ' pécialista. H preferibile la prénd-’

tazione chiamando il 329/0285616

(Silvia). Il terzo incontro é per sa- |

bato 31 marzo alle 21 all'auditorium

Torelli con il concerto del Coro Cai |

di Sondrio. L'entrata é a offerta li-

bera e il ricavato sara devoluto al- |

I'Alomar per la realizzazione di pro-
getti per i malati reumatici.
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